POCITNISKI PLANINSKI TABOR ZAVRSNICA 2024
PRIPOROCLJIVA OPREMA IN OSTALI NAPOTKI ZA STARSE

1. OPREMA:
Vecji nahrbtnik ali potovalka, v katero spravite:
- manjsi nahrbtnik za pohode
- bombazne nogavice
- dolge pohodne hlace ali drugo udobno oblacilo za hojo
- udobne kratke hlace za hojo in ostale prostoc¢asne aktivnosti
- vetrovka oziroma nepremocljivo vrhnje oblacilo
- pohodni ¢evlji (visoki ¢ez glezenj, narebren podplat)
- vsaj 5 majic s kratkimi rokavi
- kapa
- rokavice
- Sal / buf/ trak
- termo jopica ali topel pulover
- kapa za za$cito pred soncem
- plastenka ali steklenica za vodo (1 liter)
- vrecka za smeti
- nekaj sladkarij, najbolje sadne ploscice (za Zelezno rezervo)
- vsaj 3 majice z dolgimi rokavi
- copati ali natikaci za hojo po koci
- udobni Sportni copati za gibanje okoli koce
- trenirka
- pizama
- zepna svetilka z rezervno baterijo ali ¢elna svetilka
- deznik
- spodnje perilo
- brisaca (za obraz, tus, noge)
- vrecka za umazano perilo
- soncna ocala
- majica s kratkimi rokavi, ki jo bomo porisali
- zdravstvena izkaznica
- denarnica z naslovom in telefonsko Stevilko starSev
- spalna vrec¢a za temperature 0—5 °C
- lezalna podloga (npr. armaflex)

2. SPLOSNA NAVODILA
- Pogoj za udelezbo je predplacilo in izpolnjena prijava.



Pred odhodom bo skupni sestanek starSev, prijavljenih otrok in mentorjev.
Dobimo se v ponedeljek, 1. julija 2024, ob 17. uri v Slovenskem
planinskem muzeju v Mojstrani.

Na taboru uporaba mobilnih telefonov ne bo dovoljena. Pospravili jih
bomo v Skatle. Uporaba bo dovoljena le za opravljanje projektov med
delavnicami in po navodilu mentorjev.

Starsi v tabor lahko poklicete med 8.00 in 8.30.

Hodili bomo po lahkih planinskih poteh, z nami bo usposobljen planinski
vodnik.

Otroci bodo na taboru razdeljeni na skupine, ki bodo imele razli¢ne
raziskovalno ustvarjalne naloge.

Izdelke bomo predstavili zadnji dan in starSe povabili na ogled.



